SEMANA DEL 01 AL 07 DEL 05 DEL 2025

KARDEX DE ALIMENTOS

KARDEX DE ALIMENTOS

REGISTRO DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS

ENTREDA FECHA DE TOTAL SALIDA TOTAL | SALDO

EN LIBRAS VENCIMIENTO GENERAL SALIDA

ALIMENTOS Y UNIDADES! D v A DIA T T V]I ST DBTL M ™

C PASTAS ALIMENTICIAS 73 06 12 25 73] 1ol 7 1 1] 1 1l 1 22 51
ARROZ PRIMAVERA 221 06 12 25 221) 6] 91 12| 12/155] 15| 16 85,5 1355
E AVENA NACIONAL 2 10 07 12 2l ol o 2/ 0 o o o 2 0
MAIZ BLANCO 62 06 12 25 62 6] of o o 6 o o 12 50
R MAIZENA 0 06 12 25 0 o o o of o o o 0 0
GERMEN DE TRIGC 30 30 11 26 30 of o o o o o o 0 30
E PAN FRANCES 6 22 05 25 6] 0o o o o 9 s o 6 0
PAN MOGOLLA 11 22 05 25 11} o o 8 o o o s i1 0
A PAN DE QUESO 0 0 Q0 0 0l 9of 0 o o o o o 0 0
GALLETAS MULTICEREAL 60 06 12 25 60 7] 2 o o o o o 9 51
L PAN DE DULCE 21 16 09 25 211 s| s 5/ ol 5 ol o 21 0
ROSCON SiN RELLENO 13,5 16 09 25 135/ 0] ol o o 7 s/ o 12 1,5
E GALLETA DULCE 70 05 12 25 700 0f 9 9f 2f 2| 8 85 29,5 40,5
GALLETA TIPO CRAKER 60 15 01 26 60 2| of 21 o of 2 =2 8 52
5 TORTA 5 22 05 25 5 0 o0/ o 5 of o o 5 0
RAICES  [PAPA COMUN 118 22 05 25 18] 21 30| 2| 271 17] 2| a4 114 4
PAPA CRIOLLA 0 a 0 0 o o] o o o o o o 0 0
TUBERCULOS {PLATANO AFRICA VERDE 140 22 05 25 1401 42| 0 34; 2[ 17 17 17 129 11
GUINEQ VERDE 17 22 05 25 17y of o 9o o o o 17 17 0
fiamE 34 22 05 25 43 0 of o 17y o 17 0 34 0
PLATANCS [YUCA 51 22 05 25 510 o 17 of o 17| 17] o0 51 0
CEBOLLA CABEZONA 12 22 05 25 12y 2t 2] 1 1 2 2 2 i2 0
CEBOLLA JUNCA 1,9 22 05 25 1,9/ 03| 03| 02| 0,2] 03] 0,3 0,3 1,9 0
VERDURAS [CILANTRO 1,9 22 05 25 19| 63| 03] 02t 02 03| 03} 0,3 1,9 4]
ESPINACA 3 22 05 25 31 o o o o o 3 o 3 0
HABICHUELA 7 22 05 25 70 o 4 o o o 3 7 0
LECHUGA COMUN 15 22 05 25 50 4| 7t 0of of 4 ol o 15 a




KARDEX DE ALIMENTOS

F BANANO MADURO 32 18 01 25 32 of of o] 16 18 of o 32 0

R BROCOLI 3 22 05 25 3] 31 of o o o o o 3 0

U FRESA 88 2 05 25 88/ 54| 16{ o o o o 16 86 2

T MANGO MADURO 32 22 05 25 32| 16| of o] of ol 1l o 32 0

A MANZANA 32 22 05 25 321 0 o 16 of o] 16 0 32 0

5 MANDARINA 48 22 05 25 48{ 16| 16| o0f o o 16 0 48 |
MELCN 56 22 05 25 56/ 0/ of o o o o 352 52 4

¥ NARANJA 72 22 05 25 72| of 0| 16| 16| o 40f o© 72 0
PATILLA 16 22 05 25 i6] o o o o] 18 o o 16 0

PIMENTON ROJO 3,5 22 05 25 3,5 05| 05} 05| 05 05 0,5 0,5 3,5 0

PAPAYA 16 22 05 25 16| o o o 16 0 of © 16 0

v PINA 0 0 0 0 o] 9o © o o o0 0 o] 0 0

E PEPINO CRIOLLO 8 22 05 25 8 0] 4 of 4/ of o o0 8 )

R PERA 72 22 05 25 72| 0of ol 18| of 38 of 16 70 2

D REMOLACHA 0 0 0 | ol of o 9o o o o o 0 0

U REPOLLO 12 22 05 25 121 31 of o o s o0 3 12 0

R TALLOS 2,1 22 05 25 2,1 03] 03| 03| 03] 03| 03] 0,3 21 0

A TOMATE CHONTO 10,5 22 05 25 16,5 1,5 1,5 1,5/ 15 1,5/ 15[ 1,5 10,5 0

s UVA 72 22 05 25 72 0| 53 o o 18 o 0 69 3
ZANAHORIA 24 22 05 25 24 2zl 20 4 2 4 s 24 0

CARNES  [ATUN ENLATADO EN AGUA 0 0 0 Q o] o o o o o o o 0 0
PESCADO 34 24 07 26 34 of of o o 17 17| o 34 0

HUEVOS  |CARNE DE CERDO MAGRA 35 22 05 25 35\ 0] o 11| 11§ 12| o] o 34 1
CARNE DE POLLO 92 22 05 25 92y 11 23] 11} 11f 11 11f 11 89 3

Y CARNE DE RES MAGRA 13 22 05 25 13f 0] 0 of o o0 o 13 13 0
CARNE MOLIDA 54 22 05 25 54/ 228 11 8| of o 11 o 52 2

PESCADOS  |VISCERAS 0 0 0 0 o] o o0 o o o o 0 0 0
HUEVO DE GALLINA 200 26 05 25 2000 ©f 50; of s0| 9] 50| 50 200 0




KARDEX DE ALIMENTOS

ALVERJAS 3 07 10 26 3 0 0 0 0 2 0 0 2 1
LEGUNBRES |ZARAGOZA 2 14 01 26 2 0 0] 2 0 0 0 0 2 0
LENTEJAS 4 20 02 26 4 0 0 C 0 0 G 2 2 2
KUMIS LITRO 61 03 04 25 61f 11| 27 0 11| 11 0 0 60 1
LACTEOS Y |QUESO CAMPESING 12 07 04 25 12 6 0 0 0 ] 0 0 i2 0
DERIVADOS |LECHE LITRO 155 14 06 25 1550 11| 11p 33} 11| 25 221 39 152 3
YOGURT LITRO 100 22 04 25 100] 25] 11 G| 11| 11} 28] 11 95 5
ACEITES ACEITE DE SOYA 48 1 11 25 48 2 2 2 2 2 2 2 14 34
AZUCAR 150 02 07 27 150 5 5 5 5 5 5 5 35 115
AZUCARES JCHOCOLATE CON AZUCAR 1 22 09 25 1 C 0 0 0 G 0 1 1 0
PANELA 10 31 12 25 10 0 0 0 0 2 G 0 2 8

CLAUDIA ESCUDERO -NUTRICIONISTA-DIETISTA 6043

NOMBRE DE LA MANIPULADORA O_D:\DCQ um”.m mQLPa




KARDEX DE ALIMENTOS
REGISTRO DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
SEMANA DEL 08 AL 14 DEL 05 DEL 2025

KARDEX DE ALIMENTQS

ENTREDA FECHA DE TOTAL SALIDA TOTAL SALDO
EN LIBRAS VENCIMIENTO GENERAL SALIDA
ALIMENTOS Y UNIDADES] D M A DIA J Vv S D L M [ M
C PASTAS ALIMENTICIAS 51 06 12 25 51 10 7 i 1 1 1 1 22 29
ARROZ PRIMAVERA 135,5 06 12 25 135,5 6] 10| 12y 12| 12{ 16] 16 84 51,5
E AVENA NACIONAL G 10y 07 12 0 G 0 0 0 0 0 0 C C
MAIZ BLANCO 50 06 12 25 50 0 0 G 0 & 0 6 18 32
R MAIZENA 0 06 12 25 0 0 0 t 0 8 0 0 0 0
GERMEN DE TRIGO 30 30 11 26 30 0 0 0 0 0 0 ¢ 0 30
E PAN FRANCES 5 29 05 25 5 o 0 5 0 0 0 0 5 0
PAN MOGOLLA 11 29 05 25 11 0 0 0 0 5 6 0 11 G
A PAN DE QUESO G 0 0 0 0 0 0 G 0 G 0 0 0 0
GALLETAS MULTICEREAL 51 06 121 25 51 2 0 0 G 0| 85 0 10,5 40,5
L PAN DE DULCE 19,5 16 09 25 19,5{ 8,5 6 0 0 5 0 0 19,5 0]
ROSCON SIN RELLENOC 0 6] 09 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
E GALLETA DULCE 40,5 05 12 25 40,5 0 2 o] 0 0 0 0 2 38,5
GALLETA TIPO CRAKER 52 15 01 26 52 2 0] 2 2 8] 4 2 12 40
S TORTA 31 29 05 25 31 G| 13 0 5 0 oy 13 31 0
RAICES PAPA COMUN 121 291 05 25 121 17 34 20 171 17| 17| 17 121 C
PAPA CRIOLLA o 29 05 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TUBERCULOS JPLATANO AFRICA VERDE 74 29 05 25 74| 34 21 17 2 o 17 2 74 0
GUINEG VERDE 0 29 05 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NAME 51 29] 05 25 51 0 cl 17| 17 0 of 17 51 0
PLATANOS [YUCA - 34 29 05 25 34 0 0 o 17| 17 0 0 34 0
CEBOLLA CABEZONA 12 28 05 25 12 2 2 i 1 2 2 2 12 0
CEBOLLA JUNCA 19 29 05 25 191 03] 0,3/ 0,21 0,2 03] 0,3] 0,3 1,5 0
VERDURAS [CILANTRO 1,8 29 05 25 1% 0,3 03] 62| 0,21 0,31 0,31 03 1,9 0
ESPINACA 3 297 05 25 3 0 0 0 0 o G c 0 0
HABICHUELA 3 29 05 25 3 ¢ 0 G 0 3 0 0 3 0
LECHUGA COMUN 26 29 05 25 26 7 4 4 4 G 0 7 26 0




KARDEX DE ALIMENTQS

F BANANO MADURO 32 29 05 25 32 C| 16 0 0 0 0f 16 32 0

R BROCOLI 4 291 05 25 4 0 0 0 0 0 4 0 4 0

u FRESA 112 230 05 25 112 0 0 0f 16 Of 40} 41 97 15

T MANGO MADUROC 16 29 05 25 16 0 0 0 0 6| 16 0 16 0

A MANZANA 88 29 05f 25 88 65 0 0 O] 16 0 0 81 7

L) MANDARINA 32 29 05 25 32 16 0 0 0] 16 0 0 32 0
MELON 16 29 05 25 16 0 0| 16 0 0 0 0 16 0

Y NARANJA 16 29 05 25 16 0 0 C 0 0 0§ 16 16 0
PATILLA 16 29 05 25 16 0 0 0 0y 16 0 0 16 0

PIMENTON ROJO 3,5 29 05 25 3,5 0,5 05| 05 0,5 0,5 05| 0,5 3,5 0

PAPAYA 16 281 05 25 16 0 0 0 0 0 16 o 16 C

v PINA 56 29 05 25 56 0 50 0 0 o 0 0 50 6

E PEPINO CRIOLLG 15 29 05 25 15 3 4 0 0 4 4 0 i5 0

R PERA i6 29) 05 25 16 0 0] 16 0 0 0 8] 16 0

D REMOLACHA 6 29 05 25 6 3 0 0 0 0 0 3 6 0

u REPOLLO 3 29 05 25 3 0 0 o 3 0 0 0 3 0

R TALLOS 2,1 29 05 25 2,1 031 03] 03] 031 03| 03] 03 2,1 G

A TOMATE CHCONTO 10,5 29 05 25 10,5 1,5 1,5} 1,5f 1,5 1,5] 1,5] 1,5 10,5 0

5 UvA 16 29 05 25 16 0 0 0| 1o 0 0 G i6 0
ZANAHORIA 31 29 05 25 31 4 7 4 2 4 4 6 31 0

CARNES ATUN ENLATADO EN AGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 C 0 o 0 0 0
PESCADO 47 03 10 26 47 0 0 0] 17y 17| 11 0 45 2

HUEVOS  JCARNE DE CERDO MAGRA 22 28 05 25 22 0 of 11 0 0] 11 0 22 0
CARNE DE POLLC 68 291 05 25 68 23] 11 ol 11| 11 of 11 67 i

Y CARNE DE RES MAGRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 c C 0
CARNE MOLIDA 62 29 05 25 62| 11 11} 11 G 8 11 8 60 2

PESCADQOS |VISCERAS 35 29 05 25 35 0 11 0 0 0 ol 24 35 0
HUEVC DE GALLINA 150 10 04 25 150 50 0 50 0 of 50 0 150 0




KARDEX DE ALIMENTOS

ALVERIAS 1 07) 10} 26 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
LEGUNBRES [ZARAGOZA 4 10§ 01 26 4 0 0 0 0 0 0 4 4 0
LENTEJAS 4 201 02| 26 4 0 0 0 0 G 0 C 0 4
KUMIS LITRO 61 a5 05 25 61| 25 o 11| 11 0 O 11 58 3
LACTEOS Y |QUESO CAMPESING 17 27| 05 25 17 5 6 0 6 0 0 0 17 0
DERIVADOS JECHE LITRO 121 05 05 25 121 11p 22p 22y 11y 22| 22| 11 121 0
YOGURT LITRO 106 15| 04| 25 106 of 27 0] 11} 11y 26| 28 103 3
ACEITES ACEITE DE SOYA 14 1} 117 25 14 2 2 2 2 2 2 2 14 0
AZUCAR 115 0zy 07| 27 115 5 5 5 5 5 5 5 35 80
AZUCARES |CHOCOLATE CON AZUCAR 2 10t 06f 25 2 0 0] o 0 0 G 2 2 0
PANELA 8 31 12 25 8 P 0 0 0 0 0 0 2 6
CLAUDIA ESCUDERO -NUTRICION{STA-DIETISTA 6043
NOMBRE DE LA MANIPULADORA ﬂl’\Q.C.W\_@ .ﬁufﬂ\..n.w. nC&-S




KARDEX DE ALIMENTOS
REGISTRO DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
SEMANA DEL 15 AL 21 DEL 05 DEE 2025

KARDEX DE ALIMENTOS

ENTREDA FECHA DE TOTAL SALIDA TOTAL | SALDO
EN LIBRAS VENCIMIENTO | GENERAL SALIDA
ALIMENTOS Y UNIDADES| D M A DIA J Vv 5 D L M| M
C PASTAS ALIMENTICIAS 291 06 12 25 29 4 7 1 1 1 1] 11 26 3
ARROZ PRIMAVERA 78] 06 12 25 78; 12 9 12y 12 12| 15 6 78 0
E AVENA NACIONAL 2 10f 07 12 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0
MAIZ BLANCO 321 06 12 25 32 0 & 0 0 0 6 0 12 20
R MAIZENA 2] 06 12 25 2 0 c 0 0 0 0 0 0 2
GERMEN DE TRIGO 30| 30 12 26 30 0 0 0 0 o 0 0 0 30
E PAN FRANCES 6 300 05 25 & 0 0 0 C 0 0 6 6 0
PAN MOGOLLA 6] 30f 05 25 6 0 0 0 6 0 G 0 6 0
A PAN DE QUESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GALLETAS MULTICEREAL 40,5 06 12 25 40,5 7 c 2 0 0 0 0 9 31,5
L PAN DE DULCE 34 16y 09 25 34 5 12 6 5 0 5 0 33 1
ROSCON SIN RELLENO 5 16 09 25 5 0 0 0 0 G 0 5 5 0
E GALLETA DULCE 38,5 05 12 25 38,5 0 0 2 c 2 9 0 13 25,5
GALLETA TiPO CRAKER 40 15 01 26 40 2 2 0 2 0 0 2 3 32
S TORTA 13,5 307 05 25 13,5 0 0 0 0 5 0| 85 13,5 0
RAICES PAPA COMUN 100 29 05 25 100f 17 21 17 21 261 34 2 100 0
PAPA CRIOLLA 0] 297 05 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TUBERCULOS |PLATANO AFRICA VERDE 1401 29 05 25 1407 34| 34 2l 34 0 2 34 140 o
GUINEQ VERDE 0 28 05 25 0 0 0 0 0 0 0 ¢ 0 c
NAME 51 29 05 25 43| 17 C 0 0y 17 ol 17 51 0
PLATANOS [YUCA 51 291 05 25 51 0| 17{ 17 0 of 17 0 51 0
CEBOLLA CABEZONA 12 29 05 45 12 2 2 1 1 2 2 2 12 0
CEBOLLA JUNCA 1,8 29f 05 25 1,8 03] 03| 02 0,2 03] 63| 03 19 0
VERDURAS [CILANTRO 1,9 29 05 25 19 0.3 03] 0,2 0,2 3| 0,3 0,3 1,9 0
ESPINACA 7 28 05 25 7 0 3 0 0 0 0 4 7 0
HABICHUELA 4 29 05 25 4 0 0 0 4 0 0 0 4 C
LECHUGA COMUN 19 291 0G5 25 19 4 4 4 0 0 7 0 19 0




KARDEX DE ALIMENTOS
F BANANQ MADURO 32 29| o5] 25 32| of of of o0 18] 18 0 32 0
R BROCOLI & 29/ 05! 25 4 of 4/ o o o o o 4 0
u FRESA 72 29] 05| 25 72 0| 16 16} 0| ol o] 28 68 4
T MANGO MADURO 32| 29| os) 25 321 0f 168 o of o ol 1s 32 0
A MANZANA 48] 29{ 05| 25 48] 15| ol 0| 16| 0| o] 16 48 0
3 MANDARINA 64 29| o0s5[ 25 64| 16f 16| 18| 0] of 0o 1s 64 0
MELON 40| 29} 05| 25 400 35| of ol of ol af o 35 5
Y NARANJA 88 29| 05[] 25 88| 16f o0l o 18| 18/ 38| o0 86 2
PATILLA 16| 29/ 05| 25 6] o o o o of 18 o 16 0
PIMENTCON ROJO 3,5 29/ 05{ 25 3,5 0,57 0,55 0,5/ 05| 05| 0,5 0,5 3,5 0
PAPAYA 16 29] 05] 25 6] ¢ o o o 16 o o 16 0
v PINA 0 ] 0 0 o 0 ol of of of of o 0 0
E PEPINO CRIOLLO 16 29/ 05; 25 6] o 4 o o 4 o 8 16 0
R PERA 16] 29; 05| 25 16| 0] o 0| i8] of o o 16 0
D REMOLACHA 0 0 0 0 0 o o o o0 o o0 o0 ] 0
u REPOLLO 7t 29| 05| 25 7 4 o o of o 3 o 7 0
R TALLOS _ 2,1 291 os5] 25 2,1] 63| 0,3 03] 03| 03] 03] 03 2,1 0
A TOMATE CHONTQ 10,5f 29| o05] 25 10,5 1,5 1,51 1,5] 1,5{ 15| 3,5 15 10,5 0
S UvA 72| 29| o0s| 25 72 o] 38 18/ o o 18] o 70 2
ZANAHORIA 25 29] os] 25 25 70 21 4l 4l a4l 2f 2 25 0
CARNES  {ATUN ENLATADQ EN AGUA 0 0 0 0 ol ol o o o o o o 0 0
PESCADO 34| 18] 12{ 25 34| o] of 17| o o 171 o 34 0
HUEVOS  |CARNE DE CERDO MAGRA 22| 29| o5 25 220 ol ol of 2 111 of o 22 0
CARNE DE POLLO 102{ 29 05| 25 102 8] 24 11| 11| 11| 24! 11 100 2
Y CARNE DE RES MAGRA 35 29 05] 25 359 22 o o] of o o 11 33 2
CARNE MOLIDA 30 29| 05| 25 30/ o| 114 ol 8 o] o 11 30 0
PESCADOS |VISCERAS 11 0 0 0 11y 111 ol ol of ol of o 11 0
HUEVO DE GALLINA 150 29| 05| 25 150 of o] saf ¢ sol o so 150 0




KARDEX DE ALIMENTQS

ALVERIAS 2] 07| 10| 26 2l 0] QoF of 2 of o o 2 0

LEGUNBRES [ZARAGOZA 4] 11] 03| 26 4 2 0] of o of o o 2 2
LENTEJAS 4] 20 02f 26 4/ 0of ol o o o o o0 0 4

LECHE SABORIZADA 61| 291 05] 25 61 o 25t 11| of 11 11| o 58 3

LACTEOSY |QUESO CAMPESINO 32 29| 05| 25 321 51 6 of o o & o 17 0
DERIVADOS LECHE LITRO 172 29| 05| 25 172} 35| 11| 22| 22 11| 26/ 39 166 6
YOGURT LITRO 55 29] 05| 25 55| of 11| of 13| 11} 13| 11 55 0

ACEITES ACEITE DE SOYA 14 10 6| 25 a2 20zl o2 2 2 2 14 0
AZUCAR 80| 02{ 07| 27 80 5/ 5 5 5 5 5 5 35 45

AZUCARES  [CHOCOLATE CON AZUCAR 2) 11| o1 27 2t 21 o o o o o o 2 0
PANELA 6| 31] 12{ 25 6| ©of of o of of 2 o 2 4

CLAUDIA ESCUDERO -NUTRICIONISTA-DIETISTA 6043

NOMBRE DE LA MANIPULADORA _ (~haudid

Eci,davD




KARDEX DE ALIMENTOS
REGISTRO DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
SEMANA DEL 22 AL 28 DEL 05 DEL 2025

KARDEX DE ALIMENTQS

ENTREDA FECHA DE TOTAL SALIDA TOTAL | SALDO

ENLIBRAS | VENCIMIENTO | GENERAL SALIDA

ALIMENTOS YUNIDADES{ D | M | A DIA T V]S [ D[ LM ™

C PASTAS ALIMENTICIAS 23] os| 12| 25 230 af 1l 1 i 10 7] 1 22 1
ARROZ PRIMAVERA 88| 06l 12| 25 88| 15| 15 12| 12| 6| 9| 15 84 4
E AVENA NACIONAL o| 10| o7f 12 of of o of o o o o 0 0
MAIZ BLANCO 200 06| 12| 25 200 ol of of of o & o 6 14
R MAIZENA 2| os] 12| 25 2l o] of 2| o o 1| o 3 -1
GERMEN DE TRIGO 30/ 30; 11} 26 300 6/ o of o of o s 12 18
E PAN FRANCES 0] 30| 05| 25 of o o af of of o o 0 0
PAN MOGOLLA 11| 30| o5 25 11] ol o st 6 o o o 11 0
A PAN DE QUESO of of o o o of o o o o o o 0 0
GALLETAS MULTICEREAL 31,5/ o6] 12] 25 31,50 of 2| of o o 2 o 4 27,5
L PAN DE DULCE 22 16| o09] 25 22l ol e o of s s = 22 0
ROSCON SIN RELLENO ol 16| 09| 25 ol o/ o o s o o o 5 5
£ GALLETA DULCE 2550 05| 12| 25 2550 o 8 2f 21 ol o 85/ 205 5
GALLETA TIPO CRAKER 32| 15) 01 26 320 100 2f o of 2 7 2 23 9
S TORTA 18] 30| o6 25 18 5| ol o o 11] o o 16 2
RAICES  [PAPA COMUN 91| 04| 06] 25 o1 17| 34] 17| 2] 17 2| 2 91 0
PAPA CRIOLLA 17| o04{ o6 25 170 o] 171 ol o] o] of o 17 0
TUBERCULOS JPLATANO AFRICA VERDE 74l o4 06| 25 74l ol 2| 17[ 17] 34] 2 2 74 0
GUINEQ VERDE 34[ 04] 06] 25 34| o 17| of 17] of of o 34 0
RAME 102] 04| o06] 25 43| 34] o] of o of 34f 34| 102 0
PLATANOS JYUCA si| o04] 06| 25 sif of of 17| o] of 17| 17 51 0
CEBOLLA CABEZONA 12] o4 06| 25 12 2| 2] 1] 1] 2] 2] 2 12 0
CEBOLLA JUNCA 19| o04] 06 25 19 03} 03| 02| 02| 03} 03| ¢3 1,9 0
VERDURAS [CILANTRO 19| o04] 08| 25 1,9/ 03| 03| 02| 02[ 03] 03] 03 1,9 0
ESPINACA 3| o04] 06| 25 3 o 3 o of o o o 3 0
HABICHUELA of ol o o of of o of of o o o 0 0
LECHUGA COMUN 18| o4 06| 25 18] ol 71 of 4] 3] a4 o 18 0




KARDEX DE ALIMENTOS

F BANANO MADURO 321 04 06| 25 32| 16 0 0 0 0 0| 16 32 0

R BROCOLI 4] 04] 06} 25 4 0 ¢ 0 4 0 0 0 4 0

U FRESA 881 04{ 06 25 88 0 0} 16| 16] 53 G 0 85 3

T MANGO MADURO 32| 04 06y 25 32 0 0 0] 16 0 0] 16 32 0

A MANZANA 72| 04 06 25 72f 39 0] 16 0 0§ 16 0 71 i

5 MANDARINA 32{ 04| 0Oe 25 32 0 C 0y 16 0 16 C 32 0
MELON 56 04f ©6 250 56 0 0 0 0 6| 50 0 50 6

Y NARANIJA 56f 04| 06] 25 56 0f 53 0 C 0 G 0 53 3
PATILLA 32( 041 06 25 321 16 0 0 af 16 0 0 32 0

PIMENTON ROJO 3,5 04 06 25 3,5/ 0,5\ 0,5/ 0,5 0,5/ 05[] 0,5/ 0,5 3,5 ¢

PAPAYA i6| 04| 06 25 16f 16 0 0 0 o 0 G 16 0

Vv PINA 88 04i 06 25 88 0] 16 G 0] 16 0f 50 82 6

E PEPINO CRIOLLO 191 04| 06 25 19 4 0 0 3 4 8 0 19 0

R PERA G 0 C 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

D REMOLACHA 0 0 0 0 0 0 G 0 0 0 0 0 0 0

U REPOLLO 3 04t 06 25 3 0 0 0 0 3 0 C 3 0

R TALLOS 2,1} 04| 06 25 2,10 0,3 0,3 03] 03] 0,3 03] 0,3 2,1 0

A TOMATE CHONTO 16,5 04 06 25 10,5 1,51 1,5] 1,5/ 15§ 1,5 1,5] 1,5 10,5 0

5 UVA 32 04 06 25 32 0} 16| 16 0 0 0 0 32 o
ZANAHORIA 35 041 06 25 35 7 4 4 2 4 2l 12 35 0

CARNES  JATUN ENLATADO EN AGUA ¢ 0 0 0 0 0 0 1] 0 0 0 ¢ 0 0
PESCADO 47 12 07 25 47 o] 17 o 17 0 0 11 45 2

HUEVOS  JCARNE DE CERDO MAGRA 13 04; 06 25 137 11 0 0 0 0 0 0 11 2
CARNE DE PCLLO 92 04 06 25 92 11| 22| 11 of 221 11] 11 88 4

Y CARNE DE RES MAGRA 22 04 06 25 221 11 0 G 0 11 0 0 22 0
CARNE MOLIDA 46 04| 06 25 45 0 0] 11y 11 o 22 C 44 2

PESCADOS |VISCERAS 11¢ 04 06 25 11 0 0 0 0 0 0 11 11 ¢
HUEVO DE GALLINA 200 10| 06 25 200 0| 50 50 0| 50| 50 0 200 0




KARDEX DE ALIMENTOS

ALVERIAS o| o7l 10| 26 of of o of o o o o 0 0
LEGUNBRES {ZARAGOZA 4l 03] o1 26 4l o]l of ol o 2 o o 2 2
LENTEIAS 4 67 10 26 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4
KUMIS LITRO 61 25 12 24 61 0 4] 11 11 G 11 27 &0 1
IACTEOS Y QUESC CAMPESINO 23 26 06 25 23 6 0 0 6 5 0 6 23 4]
DERIVADOS |LECHE LITRO 155 13 06 25 155 22 37 22 11 35 11 11 149 6
YOGURT LITRO 89 13 06 25 89 22 11 0 ii 0 23 11 78 1
ACEITES ACEITE DE SOYA 14 10 6 25 14 2 2 2 2 2 2 2 14 0
AZUCAR 35 02 Q7 27 35 5 5 5 5 5 5 5 35 0
AZUCARES CHOCOLATE CON AZUCAR 2 11 01 27 2 0 G 1 0 4] 1 0 2 0
PANELA 1 31 12 25 1 0 0 0 0 o} 0 0 0 1
CLAUDIA ESCUDERO -NUTRICIONISTA-DIETISTA 6043
NOMBRE DE LA MANIPULADORA. . laudipr Fscudw o




